TEST WG GARDNERA

Przed Tobg test inteligencji wielorakiej wedtug teorii Howarda Gardnera, ktory twierdzit,
ze nie ma jednego rodzaju inteligencji. Wyrdznit ich az osiem, nazwat i szczegétowo opisat.
Doradcy zawodowi czesto wykorzystujg ten test w swojej pracy, ale nie mozna go traktowac
jako wyroczni; jest to raczej jedno narzedzi pomocnych w okreslaniu mocnych stron.

Przeczytaj stwierdzenia zawarte w tabeli. Przyznaj sobie od 0 do 5 punktéw w zaleznosci od tego,
w jakim stopniu dane sformutowanie do Ciebie pasuje.

punkty

punkty

1. Lubie rozwigzywac zagadki i problemy
logiczne.

21. Jestem przekonujacy i potrafie
uczy¢ innych tego, czego sie
nauczytem.

2. Jestem dobry w liczeniu w pamieci,
szacowaniu i mierzeniu.

22. Lubie naleze¢ do klubdéw lub kétek
zainteresowan.

3. Jestem dobry w wyszukiwaniu
potaczen pomiedzy zagadnieniami.

23. Lubie pracowac w zespole
i dobrze przychodzi mi uczenie sie
w grupie.

4. Lubie przedmioty Sciste i techniczne.

24. tatwo zawieram przyjaznie.

5. Potrafie dobrze zaplanowac czas, jaki
poswiecam na prace domowg i ucze sie
dobrze dzieki logicznym wyjasnieniom.

25. Mam zmyst orientacji przestrzenne;j
i potrafie dobrze ocenia¢ odlegtosci.

6. Lubie rozwigzywad krzyzéwki i zagadki
stowne.

26. Jestem dobry w wyobrazaniu sobie
rzeczy w umysle.

7. tatwo ucze sie z ksigzek, Internetu
i wyktadow

27. Jestem dobrym obserwatorem —
dostrzegam rzeczy, ktérych
nie zauwazajg inni.

8. Jestem dobrym rozmdwca, postuguje
sie bogatym stownictwem.

28. Ucze sie z wykreséw, diagramoéw
i map.

9. Dobrze pisze, np. opowiadania,
poezje, listy, polecenia.

29. Jestem dobry w sztuce,
modelowaniu lub rzezbieniu.

10. Lubie éwiczenia fizyczne.

30. Interesujg mnie kwestie zwigzane
ze srodowiskiem naturalnym.

11. Ucze sie dobrze, gdy moge co$
wykonac

31. Lubie programy przyrodnicze i/lub
mam w domu zwierzeta.

12. Jestem dobry w sporcie i grach.

32. Potrafie rozpoznaé i nazwac wiele
rodzajow kwiatow, roslin i drzew

13. Mam zdolnosci manualne,
np. potrafie sporzadza¢ modele,
majsterkowac, szyc.

33. Potrafie wyobrazic sobie siebie
pracujgcego w rolnictwie albo, jako
biologa lub astronoma.

14. W tancu czuje sie, jak ryba w wodzie.

34. Interesujg mnie sprawy zwigzane
ze zdrowym zyciem, jedzeniem itp.

15. Jestem dobry w tworzeniu muzyki,
$piewaniu lub graniu na instrumentach

35. Jestem dobry w tworzeniu planéw
i okreslaniu swoich celow.

16. Z tatwoscig zapamietuje wiersze,
poezje i rymowanki

36. Lubie pracowacd/uczyé sie samotnie
i W ciszy.

17. Czesto stucham muzyki i tatwo
przychodzi mi rozpoznawanie melodii.

37. Umiem uczy¢ sie na swoich btedach
i doswiadczeniach. Wyciggam z nich
whioski.

18. Mam dobre wyczucie rytmu.

38. Prowadze pamietnik lub zapiski.

19. Czytam nuty, umiem komponowac
muzyke.

39. Przejmuje sie losami naszej planety.

20. Jestem wrazliwy na to, co myslg
i czujq inni.

40. Lubie robi¢ notatki.




TYP INTELIGENCII

NUMERY PYTAN

SUMA

(pod kazdym wpisz liczbe punktéw) PUNKTOW
MATEMATYCZNO-LOGICZNA 1 2 3 4 5 | -
punkty
JEZYKOWA 6 7 8 9 40 | e
punkty
KINESTETYCZNA (RUCHOWA) 10 11 12 13 1
punkty
MUZYCZNA 15 16 17 18 19 | -
punkty
INTERPERSONALNA 20 21 22 23 24 | -
punkty
WIZUALNO-PRZESTRZENNA 25 26 27 28 29 | -
punkty
PRZYRODNIACZA 30 31 32 33 34 | e
punkty
INTRAPERSONALNA 35 36 37 38 39 | -
punkty




