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Koncepcja Szkoty Promujacej Zdrowie ,,wyrosta” z ogdlnych zatozen pro-
mocji zdrowia, rozwijanej przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO)
oraz z dorobku mi¢dzynarodowych konferencji po§wig¢conych szkolnej edu-
kacji zdrowotnej, jednej, ogdlnie przyjetej definicji takiej szkoty. Kazdy kraj
wypracowuje model SzPZ w zaleznosci od uznawanych wartos$ci oraz
witasnych doswiadczen.

Nowa definicja szkoly promujacej zdrowie
Szkota promujaca zdrowie tworzy warunki i podejmuje dziatania, ktdre
shuza:

— dobremu samopoczuciu spotecznosci szkolnej,

— podejmowaniu przez jej cztonkoOw dziatan na rzecz zdrowia.

Standardy szkoly promujgcej zdrowie
Szkota promujaca zdrowie dazy do osiagniecia celéw 1 realizuje zadania
okreslone w podstawach programowych ksztatcenia ogdlnego 1 ponadto:
1. Pomaga czlonkom spolecznosci szkolnej zrozumie¢ 1 zaakceptowac
koncepcje szkoty promujacej zdrowie.
2. Tworzy struktur¢ 1 zarzadzanie projektami promocji zdrowia, ktore
umozliwiaja skuteczne 1 ciagle dziatania w zakresie promocji zdrowia.
3. Prowadzi edukacj¢ zdrowotna ucznidéw 1 pracownikoOw oraz dazy do
zwigkszenia jej skutecznosci.
4. Tworzy klimat spoteczny sprzyjajacy:
— zdrowiu 1 rozwojowi ucznidow 1 pracownikow,
— satysfakeji z nauki 1 pracy w szkole, osigganiu sukcesow oraz
wzmacniania poczucia wlasnej wartosci uczniow 1 pracownikow,
— uczestnictwu, partnerstwu 1 wspotdziataniu cztonkow spolecznosci
szkolnej, rodzicoOw 1 0sOb ze spotecznosci lokalne;.
5. Tworzy srodowisko fizyczne sprzyjajace zdrowiu, bezpieczenstwu i do-
bremu samopoczuciu uczniow i pracownikow.



