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Koncepcja Szko³y Promuj¹cej Zdrowie „wyros³a” z ogólnych za³o¿eñ pro-
mocji zdrowia, rozwijanej przez Œwiatow¹ Organizacjê Zdrowia (WHO)
oraz z dorobku miêdzynarodowych konferencji poœwiêconych szkolnej edu-
kacji zdrowotnej, jednej, ogólnie przyjêtej definicji takiej szko³y. Ka¿dy kraj
wypracowuje model SzPZ w zale¿noœci od uznawanych wartoœci oraz
w³asnych doœwiadczeñ.

Nowa definicja szko³y promuj¹cej zdrowie
Szko³a promuj¹ca zdrowie tworzy warunki i podejmuje dzia³ania, które
s³u¿¹:

– dobremu samopoczuciu spo³ecznoœci szkolnej,
– podejmowaniu przez jej cz³onków dzia³añ na rzecz zdrowia.

Standardy szko³y promuj¹cej zdrowie
Szko³a promuj¹ca zdrowie d¹¿y do osi¹gniêcia celów i realizuje zadania
okreœlone w podstawach programowych kszta³cenia ogólnego i ponadto:

1. Pomaga cz³onkom spo³ecznoœci szkolnej zrozumieæ i zaakceptowaæ
koncepcjê szko³y promuj¹cej zdrowie.

2. Tworzy strukturê i zarz¹dzanie projektami promocji zdrowia, które
umo¿liwiaj¹ skuteczne i ci¹g³e dzia³ania w zakresie promocji zdrowia.

3. Prowadzi edukacjê zdrowotn¹ uczniów i pracowników oraz d¹¿y do
zwiêkszenia jej skutecznoœci.

4. Tworzy klimat spo³eczny sprzyjaj¹cy:
– zdrowiu i rozwojowi uczniów i pracowników,
– satysfakcji z nauki i pracy w szkole, osi¹ganiu sukcesów oraz

wzmacniania poczucia w³asnej wartoœci uczniów i pracowników,
– uczestnictwu, partnerstwu i wspó³dzia³aniu cz³onków spo³ecznoœci

szkolnej, rodziców i osób ze spo³ecznoœci lokalnej.
5. Tworzy œrodowisko fizyczne sprzyjaj¹ce zdrowiu, bezpieczeñstwu i do-

bremu samopoczuciu uczniów i pracowników.


