SZKOLA PODSTAWOWA NR14 IM. KS. GRZEGORZA PIRAMOWICZA
W GDANSKU

REGULAMINY SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 14

REGULAMIN SALI GIMNASTYCZNEJ i MAGAZYNU

Temat:

SPRZETU SPORTOWEGO

Gdansk, 01.09.2021

1. Przed wejsciem do szatni uczniowie obowigzkowo myjg rece wodg
z mydtem.

2. Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczconym do prowadzenia zajec
zwigzanych z wychowaniem fizycznym, sportem szkolnym oraz innymi
uroczystosciami szkolnymi.

3. Wszystkie zajecia odbywajg sie zgodnie z ustalonym planem.

4. Opieke nad salg sprawujg nauczyciele wychowania fizycznego.

5. Uczniowie na sale gimnastyczng wchodzg tylko w czystym obuwiu sportowym
(tenisowki, trampki, poéttrampki lub adidasy o jasnej podeszwie nie
pozostawiajgcej Sladéw). Zabrania sie wchodzenia
w korkach do pitki noznej.

6. Uczniowie w sali gimnastycznej przebywajg tylko pod opieka nauczyciela.

Zabrania sie samodzielnego wchodzenia na przyrzady sportowe.

8. Uczniowie i osoby przebywajgce w sali gimnastycznej zobowigzani s3
do szanowania przyrzadéw i przyboréw szkolnych.

9. Uczniowie ¢wiczg w stroju sportowym bez bizuterii i ze wigzanymi wtosami.

10. W szatni uczniowie przebierajg sie zachowujgc bezpieczny dystans
i chowajg rzeczy osobiste do plecaka/worka lub uktadajg je w taki sposdb, zeby
nie miaty stycznosci z rzeczami innych oséb.

11. Za utrzymanie porzadku na sali i w szatni odpowiadajg wszyscy uzytkownicy tych

N

miejsc.

12.Za bezpieczenstwo ucznidw podczas zaje¢ odpowiadajg nauczyciele
i instruktorzy prowadzacy zajecia.

13. Wszystkie uszkodzenia nalezy sktada¢ do prowadzgcego zajecia.

14. Kazdy wypadek uczniowie zgtaszajg natychmiast nauczycielowi.

15. W sali gimnastycznej mogg odbywac sie imprezy okolicznosciowe.

16. Dyrekcja szkoty oraz nauczyciele wychowania fizycznego nie ponoszg
odpowiedzialnosci za rzeczy wartosciowe pozostawione w szatni.

17. Zabrania sie wnoszenia na teren obiektu niebezpiecznych przedmiotdw,
szklanych opakowan oraz jedzenia.
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18. Uczniowie podczas zaje¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych nie moga bez wiedzy
nauczyciela opuszczac sali.

19. Zabrania sie wieszania na koszach i tablicach do gry w koszykdwke.

20. W przypadku zaplanowania na sali gimnastycznej uroczystosci szkolnej, zabawy,
dyskoteki, organizatorzy badz opiekunowie klas biorgcy w niej udziat.

21.Sprzet  sportowy nalezy  zostawi¢  po  zakonczonych  zajeciach
w wyznaczonych miejscach.

22. Obowigzuje zakaz przechodzenia i przebywania o0s6b postronnych
na terenie szatni.

23. Przy wejsciu na sale obowigzuje zasada dystansu spotecznego.

24. Kazdy uczen powinien posiadac podpisang swojg butelke z wodg lub bidon.

25.W miare mozliwosci lekcje wychowania fizycznego beda prowadzone
na otwartej przestrzeni.

26. Przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie zdezynfekowac¢ beda
usuniete lub zostanie uniemozliwiony do nich dostep.

27. Przybory i sprzety wykorzystywane do ¢wiczen bedg w miare mozliwosci
czyszczone lub dezynfekowane.

28. Nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

29. Zte samopoczucie ucznia powinno by¢ niezwtocznie zgtaszane nauczycielowi.

30. W zajeciach uczestniczg uczniowie zdrowi, nie przejawiajgcy objawow choroby.

31. Uczniowie unikajg dotykania, oczu, ust i nosa oraz nie przybijajg sobie ,,pigtek”.

32. Zalecane jest zastanianie ust w dole tokciowym podczas kichania
i kastania.

33. Powyziszy regulamin dotyczy zaréwno ucznidéw, nauczycieli jak i osoby
uprawnione do korzystania z sali gimnastyczne;j.

Zasady korzystania ze sprzetu sportowego reguluje ponizszy
Regulamin magazynu sprzetu sportowego

1. Z magazynu sprzetu sportowego korzystajg nauczyciele wychowania fizycznego
raz nauczyciele prowadzacy zajecia o charakterze sportowym.

2. Pobieranie oraz chowanie sprzetu moze odbywaé si¢ TYLKO w obecnosci
prowadzacego zajecia.

3. Uczniom do magazynu wolno wchodzi¢ tylko za zgoda nauczyciela.
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4. Prowadzacy po zakonczeniu zaje¢ kontroluje ilo$¢ oraz stan techniczny sprzetu
oraz uktada go w magazynie na wyznaczone miejsca.

5. Ze sprzgtu sportowego korzysta si¢ wylacznie podczas zaje¢ lekcyjnych
1 pozalekcyjnych z wychowania fizycznego, fit klasy lub zaje¢ o charakterze
sportowym.

6. Obowigzuje ZAKAZ korzystania ze sprzetu podczas przerw.

7. Nauczyciele klas I-111 moga korzystac ze sprzgtu nie szybciej niz po uptywie 10 minut
od rozpoczgecia lekcji wychowania fizycznego w klasach IV-VIII (jezeli w danym dniu
nie ma w tym czasie lekcji w-f w klasach IV-VIII zapis ten nie obowigzuje).

8. O uszkodzeniu, zniszczeniu, zgubieniu sprzetu podczas zaje¢ prowadzacy
niezwtocznie informuje koordynatora sportu — Dagne Westfeld
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